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ABSTRAK 

 

Masa dewasa awal merupakan sebuah istilah yang kini digunakan untuk merujuk 

masa transisi dari remaja menuju dewasa. Salah satu tugas perkembangan yang 

penting bagi dewasa awal adalah menjalin hubungan intim. Dalam menjalin suatu 

hubungan dengan lawan jenis banyak orang yang ingin diperlakukan dengan penuh 

cinta dan kasih sayang oleh pasangannya. Namun tidak semua orang mendapatkan 

perlakuan tersebut, niat ingin membahagiakan, justru sebagian orang mendapatkan 

perlakuan yang tidak diinginkan. Fenomena kecenderungan perilaku kekerasan dalam 

berpacaran sering banyak dijumpai dan menunjukkan angka yang terus meningkat 

dari setiap tahunnya. Attachment style merupakan salah satu faktor yang 

mempengaruhi kecenderungan perilaku kekerasan dalam berpacaran. Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pengaruh attachment style tehadap kecenderungan 

kekerasan dalam berpacaran pada dewasa awal di Karawang. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif, dengan teknik sampling kuota (nonprobability). 

Sampel penelitian sebanyak 120 responden laki-laki dan perempuan yang sedang 

menjalani hubungan berpacaran. Instrumen penelitian ini menggunakan dua skala, 

yaitu skala Experience in Close Relationship-Revised (ECR-R) dan The-Revised 

Conflict Tatics Scale (CTS2). Hasil penelitian ini menunjukkan signifikan 0,000<0,05 

Ha diterima dan H0 ditolak bahwa terdapat pengaruh attachment style terhadap 

kecenderungan perilaku kekerasan dalam berpacaran pada dewasa awal di Karawang.   
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ABSTRACT 

 

Early adulthood is a term that is now used to refer the transition from the 

adolescence to adulthood. One of the important developer tasks for early adulthood 

is estabilishing intimate relationship. In a relationships with the opposite sex, many 

people want to be treated with love and affection by their partner. But not everyone 

gets this treatment, the intention is to be happy, in fact some people get unwanted 

treatment. The phenomenom of the tendency of violent behavior in dating is often 

found and shows a number that continues to increase from year to year. Attachment 

style is one off the factorcs that influences the tendency of violent behavior in dating.. 

The purpose of this study was to determine the effect of attachment style on the 

tendency of violence in dating in early adulthoodin Karawang. This study used 

quantitative mehodhs, with quota sampling technique (non-probability). The research 

instrument use two scale namely the Experience in Close Relationship-Revised (ECR-

R) and The-Revised Conflict Taticts Scale (CTS2). The results of this study indicate a 

significant 0,000<0,0,5 Ha is accepted and H0 is rejected that there is an influence of 

attachment style on the tendency of violent behavior in dating in early adulthood in 

Karawang.  
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