


BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN   

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data di atas maka dapat disimpulkan bahwa 

terdapat pengaruh kontrol diri terhadap perilaku pembelian kompulsif pada 

penggemar BTS di Kabupaten Karawang, hal tersebut dibuktikan  dengan nilai 

signifikansi yaitu 0,000 < 0,05, maka hipotesis penelitian ini yaitu Ha diterima 

dan H0 ditolak. Selanjutnya hasil analisis data uji koefisien determinasi 

menunjukkan bahwa pengaruh yang disumbangkan oleh variabel kontrol diri dan 

perilaku pembelian kompulsif sebesar 53,2% (�2 = 0,532) dan 46,8% lainnya 

dipengaruhi oleh variabel dan faktor lain, diantaranya yaitu rangsangan, 

pengalaman sosial dan status kekuasaan menurut Purwantinah (2021)  

B. Saran 

Berdasarkan hasil data yang telah dianalisis dan pengalaman yang 

dialami, maka dimiliki beberapa saran antara lain: 

1. Bagi Responden 

Hasil dari data yang diperoleh dan dianalisis membuktikan bahwa terdapat 

pengaruh kontrol diri terhadap perilaku pembelian kompulsif pada penggemar 

BTS di Kabupaten Karawang. Sehingga diharapkan para penggemar BTS baik 

yang sudah memiliki penghasilan tetap maupun yang masih menjadi tanggungan 

orang tua agar selalu melakukan evaluasi terhadap hal yang digemari maupun 

yang dicintai supaya tidak mengarahkan pada hal negatif dalam aktivitas belanja 

yang tentunya akan merugikan diri sendiri. 



 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk melakukan penelitian dengan 

variabel independen lainnya. Seperti faktor yang memengaruhi diantaranya 

pengaruh keluarga dan penghargaan diri (Retnowati, 2022). Guna menambahkan 

literatur dalam fenomena yang berkaitan dengan perilaku pembelian kompulsif 

dan faktor lainnya.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


