BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan maka didapati
pengaruh dengan nilai signifikansi nya yaitu 0,000 < 0,05, dan nilai uji
koefisien determinasi sebesar 18.7%. Sehingga dapat disimpulkan bahwa
terdapat pengaruh kelekatan orang tua terhadap resiliensi anak jalanan di Panti
Sosial Asuhan Anak Putra Utama 2 Jakarta Utara
B. Saran
Berdasarkan data yang dipéroleh dari hasil analisis dan melalui
pengalaman yang dialami, maka peneliiti memberikan saran sebagai berikut:
1. Bagi Instansi
Hasil data yMbuktikm bahwa terdapat
pengaruh kelekatan orang tua terhadap resiliensi anak jalanan di Panti Sosial
Asuhan Anak Putra Utama 2 Jakarta Utara, sehingga diharapkan instansi
dapat menjadi wadah atau tempat yang mampu memberikan rasa aman,
nyaman, ketenangan secara lahir dan batin terutama bagi psikis anak jalanan
penghuni panti agar anak jalanan mampu menumbuhkan potensi atau bakat
dimiliki sesuai kemampuannya dan anak jalanan mampu menjadi individu
yang memiliki hubungan yang baik dan dekat meski bukan kepada orang
tua kandungnya.
2. Bagi Orang Tua & Anak Jalanan
Orang tua yang masih mendapatkan kunjungan dari anak jalanan

yang di fasilitasi oleh panti, diharapkan mampu menjaga hubungan yang
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lekat dengan anak, yaitu dengan cara tetap menjaga komunikasi yang baik,
saling memberikan kepercayaan dan kasih sayang antara orang tua terhadap
anak dan sebaliknya, tidak memberikan ancaman atau tindakan agresi baik
verbal maupun nonverbal karena dikhawatirkan akan memberikan trauma
dan dampak psikologis terhadap anak. Sehingga diharapkan anak jalanan
dapat meningkatkan kemampuan resiliensi yang dimiliki seperti anak
jalanan yang mampu menerima perubahan, bangkit dari kegagalan, dapat
mengendalikan diri.dan emosinya dengan baik.
. Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya d:iharapkan dapat melakukan eksplorasi
dengan meneliti faktor-faktor lain yang berkaitan dengan resiliensi seperti,
self-efficacy, Socia&&w,iri, faktor keluarga dan
lingkungan sosial. Kemudiaf dihafapkan (peneliti selanjutnya dapat
menggunakan alat ukur dan metode atau desain penelitian yang berbeda
seperti menggunakan metode kualitatif observasi, studi kasus atau
fenomenologi yang dapat berinteraksi secara langsung terhadap anak
jalanan agar dapat ditemukannya perspektif baru yang lebih kompleks dan

mendalam mengenai resiliensi dan kelekatan orang tua.



