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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1.  Berdasarkan dari hasil pengujian sifat fisik sediaan sheet mask, yang tediri 

dari organoleptik, pengujian pH, pengujian viskositas, pengujian 

homogenitas pada masing – masing formula, menghasilkan sediaan 

essense sheet mask semakin kental viskositasnya saat konsentrasi 

Carbopol ditambahkan. Karena hal ini disebabkan polimer yang semakin 

banyak, karena semakin tinggi. 

2. Berdasarkan analisa yang sudah dilakukan pada sediaan essense sheet 

mask beras merah (Oryza nivara) dapat disimpulkan bahwa semua 

formulasi menghasilkan sifat fisik yang baik. 

5.2 Saran 

Perlu dilakukan uji stabilitas fisik pada sediaan sheet mask beras 

merah (Oryza nivara) 

 


