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5.1 Kesimpulan 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Dari penjelasan yang digambarkan pada bab sebelumnya, peneliti dapat 

membuat kesimpulan bahwa rasio profitabilitas (ROA) dan rasio leverage 

(DER) secara simultan memberikan pengaruh signifikan pada harga saham di 

perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

periode 2018 – 2021 dengan tingkat hubungan sebesar 26,4%. Adapun hasil 

pengujian secara parsial antara lain: 

1. Secara parsial rasio profitabilitasberpengaruh signifikan terhadap harga 

saham di perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di BEI periode 2018 – 2021. Sehingga dapat disimpulkan 

apabila kemampuan perusahaan dalam memproduksi keuntungan dari 

aset yang dimilikinya tinggi maka investor akan tertarik untuk 

menyalurkan dananya kepada perusahaan yang akan mengakibatkan 

harga saham meningkat. 

2. Secara parsial rasio leverage yang dengan debt to equity ratio tidak 

pengaruh signifikan terhadap harga saham di perusahaan manufaktur 

subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2018 – 

2021. Hal tersebut dikarenakan besarnya proporsi utang terhadap modal 

menjadi salah satu sebab bertambahnya beban dalam perusahaan karena 

perusahaan yang harus membayar biaya bunga kepada bank atau pihak 

lainnya akibat dari utang/dana yang dipinjamnya. Namun, sisi negatif 

tersebut berbandinglurus dengan sisi positifnya yakni jika perusahaan 

dapat memanfaatkan dana dengan baik untuk kebutuhan operasinya. 

Maka dari itu, secara parsial DER tidak memberikan pengaruh signifikan 

pada harga saham. Sesuai dengan hasil regresi sederhana pada tabel 4.8 

apabila rasio DER meningkat maka akan menurunkan harga saham 

sebesar 26,280. Hal tersebut menggambarkan bahwa proporsi utang 

terhadap modal yang terlalu besar akan menurunkan harga saham 

perusahaan. 
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3. Secara simultan, rasio profitabilitas (ROA) dan rasio leverage (DER) 

secara bersama memberikan pengaruh signifikan pada harga saham di 

perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman yang terdaftar 

di BEI periode 2018 – 2021. Hal tersebut dikarenakan investor melihat 

rasio-rasio keuangan tersebut dan menjadikan rasio tersebut sebagai 

acuan dalam pengambilan keputusan pendanaan perusahaan dan secara 

langsung akan meningkatkan harga saham. 

5.2 Keterbatasan 

Dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan, maka keterbatasan dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Penelitian ini menggunakan dua variabel independen yang 

kemampuannya dalam menguraikan variabel dependen masih sangat 

terbatas disebabkan karena masih banyak variabel lain yang mampu 

menjelaskan variabel dependen. 

2. Software analisis yang digunakan adalah SPSS 16 dan tidak 

menggunakan software terbaru atau software lainnya yang kemampuan 

pengolahan datanya lebih baik. 

3. Penelitian ini hanya mengambil periode empat tahun dan hanya 

meneliti sub sektor saja, sehingga sampel dalam penelitian ini hanya 

sedikit. 

5.3 Saran 

Dari hasil dan kesimpulan pada penelitian yang sudah dilakukan, peneliti 

membagikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi investor, rasio profitabilitas (ROA) dapat dijadikan acuan untuk 

mengukur kinerja keuangan pada perusahaan yang akan diinvestasikan 

terutama pada perusahaan manufaktur subsektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI. Rasio return on asset yang mencerminkan 

kemampuan perusahaan dalam memperoleh keuntungan dari aset yang 

dimilikinya menjadi pertimbangan penting investor untuk menyalurkan 

dananya sehingga secara langsung akan meningkatkan harga saham. 
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2. Peneliti selanjutnya menyarankan untuk meneliti faktor-faktor yang 

diduga dapat berpengaruh pada nilai harga saham dengan mengambil 

sampel pada sektor-sektor lain di BEI. 

5.4 Implikasi 

Dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan, maka implikasi dalam 

penelitian ini adalah: 

1. Bagi Mahasiswa 

Penelitian yang dilakukan ini diharapkan dapat bermanfaat untuk 

penelitian berikutnya. Hasil penelitian ini pun dapat digunakan sebagai 

jurnal rujukan terkait dengan faktor-faktor yang mampu memengaruhi 

harga saham. Penelitian ini pun diharapkan dapat menambah dan 

memperluas pengetahuan terkait dengan rasio profitabilitas dan 

solvabilitas. 

2. Bagi Manajemen Perusahaan 

Bagi manajemen perusahaan hasil penelitian yang telah dilakukan ini 

dapat dijadikan suatu pertimbangan dalam mengambil keputusan 

terkait pengelolaan manajemen perusahaan untuk meningkatkan harga 

saham. Hal tersebut dikarenakan kinerja keuangan perusahaan akan 

memengaruhi harga saham perusahaan. Pembelian saham suatu 

perusahaan yang dilakukan oleh investor dapat menjadi kesempatan 

bagi perusahaan untuk melakukan pengembangan usahanya. 

3. Bagi Investor 

Investor dapat memperhatikan terlebih dahulu mengenai risiko kredit 

perusahaan dan menimbang apakah perusahaan tersebut memiliki 

prospek yang baik dan dapat bernilai tinggi di masa mendatang. 

Sehingga investor mampu membuat keputusan yang tepat ketika akan 

melakukan pembelian saham dan mendapatkan keuntungan yang tinggi 

dari pembelian tersebut. 


