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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian pengaruh 

penggunaan boneka SI Farma Edu untuk meningkatkan pengetahuan siswa 

sekolah dasar dapat disimpulkan bahwasanya :  

1. Penelitian ini mampu menambah pengetahuan obat dan cara penggunaan 

obat dan cara penggunaan obat anak usia dini pada sekolah dasar di Desa 

Dawuan Timur. Penelitian yang dilakukan peneliti menggunakan metode 

semacam penyuluhan dengan model ceramah mampu memberi dampak 

pada pengetahuan anak, dibuktikan dengan kenaikan nilai pre test ke post 

test, baik dari kelompok perlakuan maupun kelompok kontrol. 

2. Metode pengenalan obat dengan boneka “Si Farma Edu” berpengruh 

signifikan terhadap tingkat pengetahuan obat pada siswa Sekolah Dasar di 

desa Dawuan Timur. Artinya H1 „‟ adanya pengaruh positif penggunaan 

boneka “Si Farma Edu” terhadap peningkatan pengetahuan obat siswa 

diterima sedangkan H0= tidak adanya pengaruh penggunaan boneka „‟Si 

Farma Edu‟‟ dalam peningkatan pengetahuan obat siswa SD ditolak. Hasil 

penelitian menunjukkan adanya kenaikan skore hasil test kelompok 

perlakuan sebesar 2,5 dibandingkan kelompok kontrol. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan di Sekolah Dasar Dawuan 

Timur 1 dan SD Negeri Dawuan Timur 2 peneliti memberikan saran sebagai 

berikut : 

1. Bagi sekolah 

Untuk pihak sekolah perlu memberikan edukasi tentang kesehatan ataupun 

pengetahuan tentang obat kepada siswa guna menunjang kemandirian 

siswa dalam pengambilan keputusan terkait penggunaan obat agar tepat 

dan benar. Perlu dilakukan desain metode pembelajaran yang menarik bagi 

siswa seperti menggunakan media tiruan objek yang dijelaskan atau 

dengan media yang dirasa tepat untuk menarik minat siswa. 

2. Bagi peneliti 

Untuk para peneliti selanjutnya agar menggunakan alat intervensi lebih 

kreatif lagi sehingga menciptakan suasana belajar seperti bermain untuk 

anak sekolah Dasar sehingga esensi ilmu pengetahuan tersampaikan tanpa 

terkesan membosankan atau dianggap sebagai suatu hal yang sulit. Dan 

lebih baik dilakukan kepada siswa sekolah dasar tingkatan kelas awal. 

 


