BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa :

1. Lebih banyak responden yang tidak patuh dibandingkan dengan responden
yang patuh dengan jumlah 109 responden (75,17%).

2. Kategori tidak patuh berdasarkan jenis kelamin lebih banyak perempuan
sebanyak 64 responden (58,72%), kategori penyakit penyerta lebih banyak
pasien yang memiliki penyakit diabetes dengan hipertensi dengan junlah
responden 31 (21,27%), kategori pendidikan lebih banyak responden yang
berpendidikan rendah dengan jumlah 84 responden (77,06%) sedangkan
untuk kategori penghasilan lebih( banyak responden yang memiliki
penghasilan rendah sebanyak 59 responden (54,135).

3. Faktor jenis kelamin, penyakit penyerta, pendidikan dan penghasilan dalam
penelitian 1ni tidak memberikan pengaruh yang signifikan terhadap tingkat

kepatuhan penggunaan obat pasien diabetes.

5.2 Saran

1. Perlu adanya penelitian selanjutnya seperti “hubungan tingkat kepatuhan
penggunaan obat pada pasien diabetes terhadap keberhasilan terapi”.

2. Perlu adanya penelitian selanjutnya mengenai “analisa hubungan tingkat

kepatuhan penggunaan obat antidiabetik terhadap pengecekan HbAlc”.



