BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulan sebagai berikut :

1.

Tingkat kepatuhan minum obat antidiabetik pada pasien dewasa dari poli
penyakit dalam di salah satu Rumah Sakit Swasta Karawang masih rendah.

a) Jenis kelamin merupakan faktor resiko ketidakpatuhan minum obat
antidiabetik pada pasien dewasa hal ini dibuktikan dengan nilai p sebesar
0,022 (p < 0,05).

b) Polifarmasi bukan merupakan faktor resiko ketidakpatuhan minum obat
antidiabetik pada pasien dewasa hal ini dibuktikan dengan nilai p sebesar

0,675 (p > 0,05)

5.2 Saran

1.

Perlu adanya penelitian lebih lanjut untuk mengetahui faktor penyebab
rendahnya tingkat ke minum 'obat antidiabetik pada pasien dewasa.
Perlu adanya penelitian lebih dapjutymengenai analisis kepatuhan minum obat

terhadap tingkat keberhasilan terapi pasien.



