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BAB V 

PENUTUP 
 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Puskesmas Karawang Kota dapat 

disimpulkan bahwa hubungan kepatuhan minum obat bukanlah salah satu faktor 

risiko yang dapat mempengaruhi terhadap keberhasilan terapi pada pasien Diabetes 

Melitus disertai hipertensi. Hasil uji Chi Square dalam penelitian ini menunjukan 

bahwa hasil p value yang diperoleh sebesar 0.165 yang artinya tidak terdapat 

pengaruh yang signifikan antara dua variabel yang diteliti. 

5.2. Saran 

1. Pada hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan evaluasi 

puskesmas untuk lebih meningkatkan pelayanan yang diberikan agar dapat 

lebih memenuhi hasil yang lebih baik lagi dan pasien pun lebih memenuhi 

tingkat kepatuhan minum obat pada pasien  

2. Penulis menyarankan kepada peneliti selanjutnya agar dapat 

menambahkan variabel atau menggunakan metode lainnya. 


