
 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan perhitungan ACER dan ICER sebagai perhitungan 

Farmakoekonomi pada bab sebelumnya dapat diketahui dengan 

membandingkan dua kombinasi obat amlodipine 5mg-bisoprolol 2,5mg dan 

amlodipine 10mg – candesartan 8mg dapat disimpulkan bahwa meskipun 

amlodipine 5mg-bisoprolol 2,5mg mempunyai efektivitas yang lebih rendah 

dengan rata-rata penurunan tekanan darah sebesar 14 mmHg dari kombinasi 

obat amlodipine 10mg-candesartan 8mg yang memiliki rata-rata penurunan 

tekanan darah 17mmHg, tetapi jika menggunakan nominal rupiah yang sama 

maka amlodipine 5mg- bisoprolol 2,5mg lebih cost effective dari amlodipine 

10mg –candesartan 8mg jika dihitung dari dua prespektif baik dari perspektif 

Rumah sakit maupun perspektif BPJS. 

5.2 Saran 

Pada penelitian ini didapatkan perhitungan dari dua perspektif yaitu 

perspektif rumah sakit dan perspektif BPJS, diharapkan lebih banyak 

dilakukan penelitian sejenis untuk menjadi pembanding terhadap keefektifan 

suatu obat apakah berbanding lurus dengan harga yang dikeluarkan ataukah 

tidak. 

 


