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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Tingkat kepatuhan minum obat antihipertensi pada pasien geriatri dari poli 

penyakit dalam di salah satu Rumah Sakit Swasta Karawang masih rendah. 

2. Pada hasil analisis uji Chi-Square dari penelitian ini menunjukkan bahwa 

polifarmasi bukan faktor resiko ketidakpatuhan dengan nilai p sebesar 

0,797(p >0,05) dan menunjukkan bahwa jenis kelamin bukan faktor resiko 

ketidakpatuhuan dengan nilai p sebesar 0,147 (p >0,05). 

 

5.2 Saran  

1. Perlu ada penelitian selanjutnya mengenai Analisa Kepatuhan Minum 

Obat Terhadap Tingkat Keberhasilan Terapi Pasien.  

2. Perlu adanya penelitian lanjutan Analisa Kepatuhan Minum Obat Pada 

Pasien Geriatri dari Poli Penyakit Dalam di salah satu Rumah Sakit Swasta 

Karawang dengan sampel yang lebih banyak. 

 

 

 

 


