
BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa :  

1. Terdapat 10 jenis tanaman yang digunakan oleh masyarakat Kecamatan Tirtajaya 

untuk pengobatan antipiretik diantaranya : daun balakacida (Chromolaena odorata 

L), daun saga (Abrus precatorius L), daun pare (Momordica charantia L), bawang 

merah (Allium cepa L), asam jawa (Tamarindus indica L), daun kejibeling 

(Strobilanthes crispus),  daun mustajab (Abelmoschus manihot L) , daun sirsak 

(Annona muricata L), jahe (Zingiber officinale roscoe), daun papaya (Carica 

papaya L). 

2. Bagian  tanaman yang digunakan adalah  daun,  buah,  umbi, rimpang .  dan yang 

sering digunakan yaitu daun sebanayak 70% .   

3. Cara pengolahan yang digunakan  adalah direbus, diremat, di tempel dan yang 

sering digunakan yaitu  direbus sebanyak 70%  

5.2  Saran  

1. Perlu dilakukan  penelitian selanjutnya dengan penyakit yang berbeda 

2. Perlu dilakukan penelusuran tentang aktifitas antipiretik daun saga (Abrus 

precatorius) dan kejibeling (Strobilanthes crispus) 

 

 


