BAB V

PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Puskesmas Karawang Kulon dapat
disimpulan bahwa hubungan antara tingkat pengetahuan dan sikap bukanlah
merupakan salah satu faktor yang dapat mempengaruhi tingkat kepatuhan minum
obat pada penderita DM geriatri di Puskesmas Karawang Kulon. Hasil uji Chi
Square dalam penelitian ini menunjukkan bahwa p value yang diperoleh >0,05 yang

berarti tidak terdapat pengaruh yang signifikan antara dua variable yang diteliti.

5.2. Saran
Saran yang dapat disampaikan oleh penulis dalam penelitian ini yaitu sebagai
berikut :

1. Dalam penelitian ini variabel pengetahuan dan sikap yang berhubungan dengan
kepatuhan minum obat DM _menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh yang
signifikan, akan tetapi M berperan penting dalam
meningkatkan kepatuhan minum " obat" pada pedérita DM yang menjalani
pengobatan rutin. Oleh karena itu tetap disarankan bagi penderita DM untuk
lebih meningkatkan pengetahuan tentang DM seperti lewat internet, penyuluhan,
dan lainnya.

2. Disarankan bagi peneliti selanjutnya yang menggunakan hasil penelitian agar

dapat menambahkan variabel atau dengan menggunakan metode lainnya
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