
BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1 Jenis dan Rancangan Penelitian 

Rancangan  ipenelitian  imenggunakan  ieksperimental  idengan  ipengujian  iaktivitas  

iantioksidan  idan  ievaluasi  ifisik  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  

iparadisiaca  iL)  ipada  isuhu  iruangan.  iPengujian  iyang  idilakukan  iyaitu  ipengujian  

iorganoleptis,  ipH,  iviskositas,  ihomogenitas,  idaya  isebar  idan  idaya  ilekat. 

3.2 Sampel  

Sampel  ipenelitian  iyang  idigunakan  iadalah  iekstrak  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  

iparadisiaca  iL)  iyang  idiperoleh  idari  iKarawang. 

3.3 Bahan dan Alat yang Digunakan 

3.3.1 Bahan  

Bahan  iyang  idigunakan  idalam  ipenelitian  iini  iadalah  iekstrak  ietanol  ikulit  

ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL),  ixanthan  igum  iQuadrantlab,  igliserin  iCV.  

iPurnama  iJaya  iSarana,  iNatrium  iBenzoat  iCV.  iPurnama  iJaya  iSarana,  iaquadest,  

iserbuk  iDPPH  iAlorich  iD9132-1G,  ietanol  i96%,  iQuersetin  iSigma  iQ4951-10G,  

iDragendroff,  iMagnesium,  iHCl  i2N. 

3.3.2 Alat 

Alat  iyang  idigunakan  idalam  ipenelitian  iini  iadalah  igelas  iukur,  ibeaker  iglass,  

imortir  idan  istemper,  ipipet  itetes,  ikertas  iperkamen,  icawan  iporselen,  ispatula,  isendok  

itanduk,  itimbangan  ianalitik,  itabung  ireaksi,  iwadah  iserum,  iobject  iglass,  

ispektrofotometer  iUV-Vis  iThermo  iScientific,  ikuvet  ikuarsa  iquartz,  iviskometer  

ifirst  itouch  ilamy  irheology,  i  ipH  imeter  ibenchstop  itipe  ipH-240L,  ikertas  isaring,  ialat  

idaya  ilekat,  ikaca  ibulat  iberskala. 

3.4 Variabel Penelitian 

3.4.1 Variabel Bebas 

Variabel  ibebas  iyang  iterlibat  ipada  ipenelitian  iini  iyaitu  iuji  iaktivitas  

iantioksidan  idan  iuji  ievaluasi  ifisik  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  

iparadisiaca  iL)  iyang  idiperoleh  idari  iKarawang. 

 

 



3.4.2 Variabel Terikat 

Variabel  iterikat  ipada  ipenelitian  iini  iadalah  ipengujian  iorganoleptik,  ipH,  

iviskositas,  ihomogenitas,  idaya  isebar  idan  idaya  ilekat  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  

ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL). 

3.4.3 Definisi Operasional Variabel 

Tabel 3.1 Definisi Operasional Variabel 

No Variabel Definisi Alat Ukur Skala Hasil Ukur 

  Variabel Bebas    

1 Uji  iaktivitas  

iantioksidan  

iserum  iekstrak  

ietanol  ikulit  

ipisang  ikepok 

Uji  iaktivitas  

iantioksidan  iserum  

iekstrak  ietanol  ikulit  

ipisang  ikepok  

i(Musa  iparadisiaca  

iL)  iyang  idiperoleh  

idari  iKarawang  i 

Pengujian  

iantioksidan  

imenggunakan  

imetode  iDPPH  

idengan  ialat  

ispektrofotometri  

iUV-Vis 

- - 

2 Uji  ievaluasi  

ifisik  iserum  

ipisang  ikepok 

Uji  ievaluasi  ifisik  

iserum  iekstrak  

ietanol  ikulit  ipisang  

ikepok  i(Musa  

iparadisiaca  iL)  

iyang  idiperoleh  idari  

iKarawang 

Pengujian  ifisika  

imeliputi  

iorganoleptik  

i(warna,bau,tekstur),  

ipH,  ihomogenitas,  

iviskositas,  idaya  

isebar  idan  idaya  ilekat 

- - 

  Variabel  iTerikat    

3 Warna Parameter  ifisik  

imenggunakan  

iindera  imata  idalam  

ipengujian  isampel  

iserum  iekstrak  

ietanol  ikulit  ipisang  

ikepok 

Uji  iorganoleptik Nominal 1. Warna  iputih 

2. Warna  iagak  

ikekuningan 

4 Bau Parameter  ifisik  

imenggunakan  

iindera  ipenciuman  

Uji  iorganoleptik Nominal 1. Bau  

ilemah/kuat 



idalam  ipengujian  

isampel  isediaan  

iserum  iekstrak  

ietanol  ikulit  ipisang  

ikepok 

2. Tidak  

iberbau 

5 Tekstur Parameter  ifisik  

imenggunakan  

iindera  ipenglihatan  

idalam  ipengujian  

isampel  isediaan  

iserum  iesktrak  ikulit  

ipisang  ikepok 

Uji  iorganoleptik Nominal 1. Kental 

2. Licin 

6 Homogenitas Uji  ihomogenitas  

isediaan  iserum  

idilakukan  idengan  

imengoleskan  

iserum  ipada  ikaca  

iobjek,  ikemudiaan  

idikatupkan  idengan  

ikaca  iobjek  iyang  

ilainnya  iuntuk  

idiamati  

ihomogenitasnya 

Uji  ihomogenitas  

imenggunakan  ikaca  

iobjek 

Nominal 1. Tidak  

ihomogen 

2. Homogen  i 

7 Ph Nilai  ipH  isediaan  

iserum  iyang  

iditunjukkan  isesuai  

idengan  ipH  ikulit  

ioleh  ipH  imeter 

 

pH  imeter Rasio Angka  idalam  ipH  

imeter,  ipH  iyang  

ibaik  i4,5  i–  i6,5. 

8 Viskositas Uji  iviskositas  

isediaan  iserum  

iekstrak  ietanol  ikulit  

ipisang  ikepok  

alat  iViskometer  

iBrookfield  idengan  

ispindle  iyang  isesuai 

Rasio cP 



idilakukan  idengan  

ialat  iViskometer  

i(Brookfield  iCone). 

 

3.5 Prosedur Penelitian 

3.5.1 Determinasi Tanaman 

Determinasi  itanaman  iadalah  iidentifikasi  isuatu  itanaman  isehingga  inama  

iilmiah  itanaman  itersebut  idiketahui,  imaka  idari  iitu  idilakukan  ideterminasi  iekstrak  

ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL)  iuntuk  idiidentifikasi  ikebenaran  

idari  itanamannya. 

3.5.2 Pembuatan Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok (Musa paradisiaca L) 

Serbuk  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL)  idi  iekstraksi  idengan  icara  

imaserasi  imenggunakan  iperbandingan  ibahan  idan  ipelarut  i(etanol  i96%)  i1:10.  

iSerbuk  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL)  idirendam  idengan  ietanol  i96%  

iselama  i1x24  ijam.  iSetelah  iproses  imaserasi  iselesai  ididapatkan  ilarutan  ifiltrat  

ikemudian  ilarutan  ifiltrat  idisaring  iuntuk  imemisahkan  iampas  idengan  ifiltratnya.  

iFiltrat  ikemudian  idiuapkan  idengan  imenggunakan  irotary  ievaporator  ihingga  

ididapat  iekstrak  ikental  i(Ibrahim  iet  ial,  i2014). 

 

 

  

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Pembuatan Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok 
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3.5.3 Skrining Fitokimia (Sonja, V.T, dkk, 2018) 

a. Identifikasi  iAlkaloid 

Disiapkan  isampel  iuji  idan  idiambil  ibeberapa  itetes  ikemudian  idimasukkan  

ikedalam  itabung  ireaksi.  iPada  isampel  itersebut  iditambahkan  i2  itetes  ipereaksi  

iDragendroff.  iPerubahan  iyang  iterjadi  iselama  i30  imenit,  ihasil  iuji  idinyatakan  

ipositif  iapabila  iterbentuk  iwarna  ijingga  icoklat. 

b. Identifikasi  iFlavonoid 

Sampel  iuji  idimasukkan  ikedalam  itabung  ireaksi.  iDitambahkan  iair  ipanas  

ididihkan  iselama  i5  imenit,  ilalu  isaring  idengan  ikertas  isaring  ihingga  ididapatkan  

ifiltrat.  iFiltrat  iditambahkan  iserbuk  iMagnesium  i2  img  idan  idiberikan  i3  itetes  iHCl  

i2N.  iSampel  idikocok  ikuat  idan  idiamati  iperubahan  iyang  iterjadi,  iterbentuknya  

iwarna  ikuning  ihingga  imerah  ipada  ilarutan  imenunjukkan  iadanya  iflavonoid. 

c. Identifikasi  iSaponin 

Sampel  iuji  idimasukkan  ikedalam  itabung  ireaksi  ikemudian  iditambahkan  iair  

ipanas  ilalu  idikocok  iselama  i10  i-  i30  idetik.  iDiamati  iperubahan  iyang  iterjadi.  

iApabila  iterbentuk  ibusa  iyang  ipersisten  i(tidak  ihilang  iselama  ilebih  ikurang  i10  

imenit)  imaka  iidentifikasi  imenunjukan  iadanya  isaponin. 

d. Identifikasi  iPolifenolat 

Sampel  iuji  idimasukan  isebanyak  i1-2  igr  ike  idalam  itabung  ireaksi  idan  idi  

ididihkan  idalam  i50  imL  iair  iselama  i15  imenit,  ikemudian  idinginkan  idan  idisaring  

i(Filtrat  iA). 

Ambil  isejumlah  iFiltrat  iA,  iditambahkan  iFeCl₃  i1%,  iterbentuknya  iwarna  

ihitam  iatau  ihitam  ikehijauan  imenunjukkan  iadanya  ipolifenolat  i(tanin  igalat). 

e. Identifikasi  iTanin 

Ambil  isejumlah  iFiltrat  iA,  ilalu  iditambahkan  ilarutan  igelatin  i1%  

iterbentuknya  iendapan  iputih  imenunjukkan  iadanya  itanin. 

f. Identifikasi  iSteroid  idan  iTriterpenoid 

Sampel  iuji  idimasukkan  ikedalam  imortir  isebanyak  i1  igr  idan  iditambahkan  i25  

ieter,  ikemudian  idipipet  idan  idisaring  idengan  ikertas  isaring  i(Filtrat  iB). 

Filtrat  iB  iditempatkan  idalam  icawan  ipenguap,  ikemudian  idibiarkan  

imenguap  ihingga  ikering.  iKe  idalam  iresidu  iditeteskan  i2-3  itetes  ipereaksi  

iLibermann  iBuchard.  iTerbentuknya  iwarna  iungu  iberubah  imenjadi  ibiru  

imenunjukkan  iadanya  igolongan  itriterpenoid,  isedangkan  iterbentuknya  iwarna  

imerah  iberubah  imenjadi  iwarna  ihijau  imenunjukkan  iadanya  igolongan  isteroid. 



3.5.4 Pengujian Antioksidan Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok (M. Reza &     

Yunita, 2017) 

a. Pembuatan  iLarutan  iDPPH 

Serbuk  iDPPH  iditimbang  isebanyak  i4  img  idan  idilarutkan  idalam  ietanol  i96%  

isebanyak  i100  imL,  idan  idibuat  ilarutan  istok  iDPPH  idengan  ikonsentrasi  i25,  i50,  

i75  idan  i100  img/L.  iPada  imasing  i–  imasing  ikonsentrasi,  iditambahkan  ietanol  

i96%  isampai  itanda  ibatas  i(10  iml). 

b. Pembuatan  iLarutan  iUji 

Dibuat  ilarutan  iuji  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok,  idipipet  isebanyak  i10  

imL  ikemudian  idilarutkan  idalam  i20  iml  ietanol,  ikocok  isampai  ihomogen.  iBuat  

ilarutan  istok  idengan  ikonsentrasi  i25,  i50,  i75  idan  i100  img/L. 

c. Pengujian  iAktivitas  iAntioksidan 

Masing  i–  imasing  ilarutan  iuji  idi  ipipet  i1  iml  idimasukkan  ike  idalam  itabung  ireaksi,  

ikemudian  iditambah  isebanyak  i2  iml  ietanol  idan  i1  iml  iDPPH,  idikocok  ihingga  

ihomogen.  iSelanjutnya  ilarutan  itersebut  idiinkubasi  iselama  i30  imenit  ipada  isuhu  

i37⁰C  idan  idiukur  iserapannya  imenggunakan  ispektrofotometer  iUV-Vis. 

3.5.5 Formulasi Serum Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok 

Tabel 3.2 Formulasi Serum Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok 

(Rosiana Sari et al, 2017; Azizah Yunita K et al, 2018) 

Nama Bahan Fungsi Konsentrasi (%) 

F1 F2 F3 K(-) K(+) 

Ekstrak kulit 

pisang 

kepok Musa 

Paradisiaca L 

Zat Aktif 6% 8% 10% 0 Quersetin 

Xanthan gum Gelling Agent 0,8 0,8 0,8 0,8 

Gliserin Humektan 10 10 10 10 

Na. Benzoat Pengawet 0,2 0,2 0,2 0,2 

Ol. Rosae Pewangi q.s q.s q.s q.s 

Aquadest Pelarut ad 100 

mL 

ad 100 

mL 

ad 100 

mL 

ad 100 

mL 

 

3.5.6 Pembuatan Serum Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok 

Pembuatan  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  idibuat  iberdasarkan  

iformula  ipada  iTabel  i3.2.  ipembuatan  iserum  idiawali  idengan  imenimbang  ixanthan  

igum  ilalu  imasukkan  ixanthan  igum  idan  iaquadest  idiaduk  isampai  imembentuk  imassa  



iserum.  iSetelah  iitu  idimasukkan  igliserin  isedikit  idemi  isedikit  isambil  iterus  idiaduk,  

ilalu  itambahkan  iNa.  iBenzoat  idan  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  isedikit  idemi  

isedikit,  idiaduk  isampai  ihomogen.  iKemudian  iditambahkan  ioleum  irosae  i1-3  itetes  

idan  iaquadest  iad  i100  imL  idiaduk  iad  ihomogen,  idimasukkan  ike  idalam  iwadah  iserum. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.2 Pembuatan Serum Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok 

 

3.6 Pengujian Antioksidan dengan Metode DPPH (M. Setiawan I et al, 2019) 

a. Pembuatan  iLarutan  iDPPH 

Serbuk  iDPPH  iditimbang  isebanyak  i4  img  idan  idilarutkan  idalam  ietanol  i96%  

isebanyak  i100  imL,  idan  idibuat  ilarutan  istok  iDPPH  idengan  ikonsentrasi  i25,  i50,  i75  idan  

i100  img/L.  iPada  imasing  i–  imasing  ikonsentrasi,  iditambahkan  ietanol  i96%  isampai  

itanda  ibatas  i(10  iml). 

b. Pembuatan  iLarutan  iSampel 

Dibuat  ilarutan  iuji  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok,  idipipet  isebanyak  

i10  imL  ikemudian  idilarutkan  idalam  i20  iml  ietanol,  ikocok  isampai  ihomogen.  iBuat  

ilarutan  istok  idengan  ikonsentrasi  i25,  i50,  i75  idan  i100  ippm  idengan  iditambahkan  

imasing  i–  imasing  ilarutan  idengan  ietanol  i96%  imencapai  itanda  ibatas  i(10  imL)  idengan  

ipengulangan  isebanyak  i3  ikali  ipada  imasing  i–  imasing  ikonsentrasi. 

c. Pembuatan  iLarutan  iQuersetin 

  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  i  iQuersetin  iditimbang  isebanyak  i10  img,  ikemudian  idilarutkan  idalam  ietanol  

isebanyak  i10  imL,  ibuat  ilarutan  istok  idengan  ikonsentrasi  i25,  i50,  i75  idan  i100  ippm  

idengan  iditambahkan  imasing  i–  imasing  ilarutan  idengan  ietanol  i96%  imencapai  itanda  

Timbang xanthan gum 

lalu masukkan xanthan 

gum dan aquadest diaduk 

sampai membentuk massa 

serum 

Masukkan gliserin sedikit 
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ibatas  i(10  imL)  idengan  ipengulangan  isebanyak  i3  ikali  ipada  imasing  i–  imasing  

ikonsentrasi.  iSampel  iQuersetin  idiuji  ipada  ispektrofotometer  iUV-Vis.  i 

d. Uji  iAktivitas  iAntioksidan  iSerum  iEkstrak  iEtanol  iKulit  iPisang  iKepok  i(Musa  

iparadisiaca  iL)  idan  iQuersetin 

Larutan  iuji  isediaan  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  

iparadisiaca  iL)  idan  ilarutan  iquersetin  idiinkubasi  iselama  i30  imenit  ipada  isuhu  i37°C,  

ilalu  imasukkan  ikuvet  ike  idalam  ispektrofotometri  iUV-Vis.  iAktivitas  iantioksidan  

idihitung  imenggunakan  irumus  i: 

%  iinhibisisi  i=  i

����������   i������   i�����������  i�����

����������   i������
  ix  i100% 

e. Pengukuran  inilai  iIC₅₀ 

IC₅₀  imerupakan  inilai  iyang  imenunjukkan  ikemampuan  ipenghambatan  i50%  

iradikal  ibebas  ioleh  isuatu  ikonsentrasi  isampel  i(ppm)  isemakin  ikecil  inilai  iIC₅₀  imaka  

isemakin  itinggi  inilai  iaktivitas  iantioksidan.  iNilai  iIC₅₀  idihitung  ikurva  iregresi  ilinier  

iantara  i%  iinhibisi  isebesar  i50%  idengan  iberbagai  ikonsentrasi  iekstrak  ietanol  ikulit  

ipisang  ikepok.  iRumus  i: 

y  i=  ibx  i+  ia 

 

3.7 Pengujian Evaluasi Fisik Serum Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok 

3.7.1 Uji Organoleptik 

Uji  iorganoleptik  imeliputi  itekstur,  iwarna,  ibau  idan  idilakukan  isecara  ivisual  

ipada  isediaan  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL),  

ihasil  ipengamatan  ikemudian  ilangsung  idicatat  i(Widana  iGAB,  i2014). 

 

 

 

 

 

Gambar 3.3 Uji Organoleptik 

 

3.7.2 Uji pH 

Uji  iderajat  ikeasaman  imenggunakan  ialat  ipH  imeter.  iKalibrasi  ialat  

imenggunakan  ilarutan  ibuffer  isetiap  iakan  idilakukan  ipengukuran.  iDibersihkan  

ielectroda  ilalu  idi  icelupkan  ipada  isampel  isediaan  iserum  iyang  iakan  idi  iperiksa.  iNilai  

Dilihat dari tekstur, 

warna dan bau 

Tekstur, warna dan 

bau 



ipH  ipada  iskala  ipH  imeter  idi  icatat  i(Sari  iR  i&  iFerdinan  iA,  i(2017).  ipH  isediaan  itopikal  

iberkisaran  i4,5  i–  i6,5.  iBerikut  iini  iadalah  ialur  iuji  ipH  idalam  ipengukuran  isediaan  

iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL). 

 

 

 

Gambar 3.4 Uji pH  

3.7.3 Uji Viskositas 

Uji  iviskositas  idilakukan  idengan  imengukur  ikekentalan  isediaan.  iPengujian  

idilakukan  idengan  icara  imemasukkan  isediaan  isebanyak  i100  imL  ike  idalam  itabung  

ilalu  idipasang  ispindle  iyang  isesuai.  iSpindle  iharus  iterendam  idalam  isediaan  iuji.  

iDinyalakan  iviskometer  idan  idiatur  ikecepatan  iviskometer.  iDilakukan  

ipengamatan  ijarum  ipenunjuk  idari  iviskometer  iyang  imengarah  ike  iangka  ipada  

iskala  iviskositas  ilalu  idicatat  i(Adnan,  i2016).  iAngka  ikonstan  iyang  iditunjukkan  

ioleh  iviskometer  imerupakan  inilai  iviskositas  idari  isediaan  idengan  isatuan  icP  i=  i1  

imPa∙s.  iSyarat  iviskositas  iyaitu  i230cPs  i–  i1150cPs  i(Mardhiani,  idkk.,  i2018). 

3.7.4 Uji Homogenitas 

Uji  ihomogenitas  idilakukan  idengan  icara  isampel  iserum  iekstrak  ietanol  ikulit  

ipisang  ikepok  i(Musa  iparadisiaca  iL)  idi  ioleskan  ipada  iobjek  iglass  iatau  ialat  

itransparan  ilain  iyang  isesuai,  ikemudian  idiratakan  idengan  ikaca  iobjek  ilainnya  ilalu  

idiamati.  iPengamatan  idilakukan  idengan  iada  itidaknya  ipartikel  iyang  ibelum  

itercampur  isecara  ihomogen. 

3.7.5 Uji Daya Sebar 

Uji  idaya  isebar  idilakukan  idengan  icara  imenimbang  isebanyak  i0,5  igr  ibasis  

idan  isediaan  iserum,  ikemudian  idiletakkan  ipada  ibagian  itengah  ikaca  ibulat  iberskala  

idan  iditutup  idengan  ikaca  ibulat  ilain,  ididiamkan  iselama  i5  imenit.  iPengukuran  

idiameter  ipenyebaran  isediaan  isecara  imembujur  idan  imelintang  iserta  idilakukan  

ipenambahan  ibeban  i50  igr  ihingga  iberat  itotal  i250  igr.  iDaya  isebar  iyang  imemenuhi  

isyarat  iyaitu  i5-7  icm  i(Iramie,  idkk.,  i2020). 

3.7.6 Uji Daya Lekat 

Uji  idaya  ilekat  idilakukan  idengan  imeletakkan  i0,5  igr  iserum  idiatas  ikaca  

iobjek  ikemudian  iditutup  idengan  ikaca  iobjek  ilainnya  idan  idiberi  ibeban  i500  igr  

iselama  i5  imenit.  iBeban  idiangkat  idan  idiberi  ibeban  i20  igr  ipada  ialat.  iPenentuan  idaya  

Celupkan pH meter 

ke dalam sediaan 

Siapkan pH meter 

lalu bersihkan 

electroda 



ilekat  iberupa  iwaktu  iyang  idiperlukan  isampai  ikedua  ikaca  iobjek  iterlepas.  iSyarat  

idaya  ilekat  iyaitu  ilebih  idari  i1  idetik  i(Iramie,  idkk.,  i2020). 

 

3.8 Analisis Data 

Metode  ianalisisa  istatistik  iyang  idigunakan  idalam  ipenelitian  iini  iadalah  ione-way  

iANOVA  iuntuk  imenganalisis  ihasil  ipengamatan  ievaluasi  ifisik  imeliputi  ipH,  iviskositas,  

idaya  isebar  idan  idaya  ilekat  ijika  imemenuhi  ipersyaratan  iberupa  idata  iterdistribusi  inormal  

idan  ihomogen.  iUntuk  iuji  iorganoleptis  idan  ihomogenitas  idiamati  isebagai  idata  ideskriptif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.9 Diagram Alir Prosedur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.5 Diagram Alir Penelitian 

 

Determinasi Tanaman dan Sampel Bahan 

F1 
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6% 
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8% 

F3 

Sediaan 
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konsentra

si ekstrak 

10% 

K(-) 

Sediaan 

serum 

dengan 

konsentra

si ekstrak 

0% 

K(+) 

 

 

 

Quersetin 

Sampel diekstraksi dengan pelarut etanol 96% dengan metode 

maserasi lalu diperoleh ekstrak kental 

Pengujian Antioksidan Serum dengan 

Metode DPPH 

Pengujian Evaluasi Fisik Serum : uji 

organoleptis, uji pH, uji viskositas, uji 

homogenitas, uji daya sebar dan daya lekat 

Hasil 

Pembuatan Serum Ekstrak Etanol Kulit Pisang Kepok 

Pengujian Aktivitas Antioksidan Ekstrak Etanol Kulit Pisang 

Kepok 


