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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 Berdasarkan pembahasan dan hasil penelitian yang sudah dilaksanakan, maka 

dapat ditarik kesimpulan serta saran seperti berikut: 

5.1 Kesimpulan 

1. Strategi aktif dengan indikator  Moving Average MA50 menghasilakan rata-rata 

return 13,15%. Dari total 7 saham, 5 saham manghasilkan return positif. Return 

tertinggi dihasilkan oleh saham ASII dengan nilai 40,54% sedangkan 2 saham 

lainnya menghasilkan return negatif yaitu saham ADRO dan UNVR. Saham 

ADRO dan UNVR mengalami fase tren sideway yang lebih panjang dibandingkan 

dengan 5 saham lainnya yang menunjukkan bahwa indikator Moving Average 

MA50 tidak efektif  digunakan ketika kondisi market dalam tren sideway yang 

jangka waktunya lebih panjang dari periode garis MA yang digunakan. 

Penggunaan indikator Moving Average efektif ketika digunakan dalam fase 

downtrend dan uptrend. Sedangkan strategi aktif dengan indikator MACD 

menghasilkan rata-rata return 77,95%. Dari total 7 saham semuanya mampu 

memberikan return positif, return tertinggi dihasilkan oleh saham BRPT dengan 

nilai 282,23% sementara return terendah dihasilkan oleh saham UNVR dengan 

nilai 11,59%, hasil ini menunjukkan bahwa indikator MACD efektif digunakan 

dalam kondisi market seperti apapun. Sementara strategi pasif buy and hold (beli 

dan simpan) menghasilkan return negatif dengan rata-rata -11,17%. Dari total 7 

saham hanya 1 yang mampu memberikan return positif yaitu saham BBCA 

dengan return 1,20% sedangkan yang lainnya mengalami kerugian. Kerugian 

terbesar dihasilkan oleh saham BRPT dengan nilai -24,91%. Hasil tersebut 

menunjukkan bahwasannya strategi pasif buy and hold  tidak efektif digunakan 

apabila market dalam kondisi tidak stabil atau downtrend dan akan memberi 

kerugian yang lebih banyak dibandingkan dengan menggunakan strategi aktif. 

Strategi pasif buy and hold hanya efektif digunakan ketika market sedang uptrend. 

2. Berdasarkan hasil analisis dari metode transaksi yang digunakan menunjukkan 

bahwasannya strategi aktif mampu menghasilkan return yang lebih tinggi 

daripada strategi pasif buy and hold. Return tertinggi dihasilkan oleh indikator 



65 
 

Universitas Buana Perjuangan Karawang 

MACD dengan return rata-rata 77,12%, kemudian indikator Moving Average 

MA50 dengan return rata-rata 13,15% sedangkan strategi pasif buy and hold 

manghasilkan return negatif (rugi) dengan nilai rata -11,17% 

5.2 Saran 

1. Bagi investor dan calon investor diharapkan jangan berfokus pada strategi pasif 

saja tetapi juga menerapkan strategi aktif  supaya terhindar dari kerugian yang 

besar dalam situasi market crash sehingga modal aman dari floating loss dan dapat 

membeli lagi dengan modal penuh di harga yang lebih murah. 

2. Bagi trader atau calon trader diharapkan memahami terlebih dahulu tentang 

konsep dari tren harga saham sebelum menggunakan indikator dalam penelitian 

ini sebagai referensi  supaya hanya berfokus membeli saham-saham yang sedang 

dalam kondisi uptrend agar return yang dihasilkan lebih optimal. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mencoba untuk menambahkan atau 

menggunakan indikator analisis lainya dan juga mengganti parameter dari periode 

garis MA atau dengan menggunakan kombinasi 2 garis MA (Double Crossover 

Moving Average) agar nantinya bisa mendapatkan return  yang lebih optimal. 

 


