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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Penelitian  ini untuk mengetahui besarnya pengaruh quick ratio, debt to 

equity ratio dan total asset turnover terhadap pertumbuhan laba pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar pada Bursa Efek Indonesia periode 2016-

2020. Hasil penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Quick ratio tidak berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar pada Bursa Efek 

Indonesia periode 2016-2020. Hal ini dikarenakan apabila suatu perusahaan 

menggunakan utang secara terus menurus, maka semakin besar juga risiko 

yang ditanggung perusahaan tersebut, risiko yang tinggi cenderung 

menurunkan pertumbuhan laba nya. 

2. Debt to equity ratio berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan laba 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar pada Bursa Efek 

Indonesia periode 2016-2020. Ketika perusahaan mampu memanfaatkan 

modal dari utang dengan maksimal, maka dapat menghasilkan penjualan yang 

maksimal. Sehingga dapat meningktakan pertumbuhan laba. 

3. Total assets turnover berpengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan 

laba pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar pada Bursa Efek 

Indonesia periode 2016-2020. Hal ini Semakin cepat tingkat perputaran aktiva 

nya maka laba bersih yang dihasilkan akan semakin meningkat karena 

perusahaan sudah dapat memanfaatkan aktiva untuk meningkatkan penjualan 

yang berpengaruh terhadap pendapatan pertumbuhan laba. 

4. Quick ratio, debt to equity ratio dan total asset turnover secara simultan 

berpengaruh positif terhadap pertumbuhan laba. Artinya meningkatnya nilai 

quick ratio, debt to equity ratio dan total assets turnover dapat meningkatkan 

pertumbuhan laba secara bersama-sama.  
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, maka peneliti memberikan saran-saran 

sebagai berikut : 

1. Bagi perusahaan diharapkan untuk lebih memperhatikan dampak apa saja 

yang mempengaruhi turun naik nya pertumbuhan laba, agar perusahaan dapat  

mencegah apabila terjadi hal yang tidak diharapkan. Bagi perusahaan yang 

saat ini pertumbuhan laba nya sedang meningkat diharapkan untuk 

dipertahankan dan bagi perusahaan yang sedang mengalami penurunan 

pertumbuhan laba diharapkan segera melakukan evaluasi faktor apa saja yang 

memepengaruhi pertumbuhan laba itu menurun. 

2. Perusahaan diharapkan dapat meningkatkan lagi quick ratio, debt to equity 

ratio, dan total asset turonver agar dapat meningkatkan pertumbuhan laba 

secara maksimal. Sehingga setiap tahun pertumbuhan laba semakin meningkat 

tidak mengalami penurunan. 

3. Sebaiknya untuk peneliti selanjutya, sampel yang digunakan dalam penelitian 

lebih diperluas lagi atau secara menyeluruh, juga bisa ditambahkan variabel 

lain misalnya : net profit margin, dan bisa juga diganti perusahaan nya dengan 

perusahaan property dan pertambangan Sehingga penelitian nya akan lebih 

baik dan lingkupnya luas. 
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