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ABSTRAK

Kelekatan antara orang-tua remaja dan anak remaja dianggap meningkatkan
kecenderungan -adiksi internet terlebih dengan kondisi masa pandemi covid-19
dimana paparan digitalisasi semakin meningkat pula, hal ini disebabkan oleh
kualitas kelekatan tidak aman orang tua-remaja sehingga. Tujuan penelitian ini
ialah untuk mengetahui pengaruh kelekatan orang tua terhadap kecenderungan
adiksi internet pada remaja pengguna smartphone dalam masa pandemi covid-19.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif jenis kausal-
asosiatif dengan melibatkan 254 responden usia remaja yang berkisar 12-19 tahun
dan aktif sebagai penggun artphone baik untuk rluan akademik maupun
sehari-hari. Metode pengammﬁ non-probability dengan
teknik kuota. Teknik analisis data/yang/digunakan @dalah uji regresi sederhana.
Hasil analisis dengan bantuan program SPSS versi 26 diperoleh nilai signifikan
sebesar 0.000 < 0.05, maka dapat dikatakan bahwa hipotesis dalam penelitian (Ha)
diterima dan HO ditolak yang berarti ada pengaruh kelekatan orang tua terhadap
adiksi internet pada remaja pengguna smartphone dengan besaran pengaruh 11,1%.
Kemudian dari jumlah 254 responden, 102 orang memiliki adiksi ringan, 83 orang
memiliki adiksi moderate, dan 3 orang memiliki adiksi tinggi, sedangkan individu
dengan penggunaan internet normal adalah sebanyak 66 orang.
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ABSTRACT

Attachment theory sorrounding-adolescent and their parent considered to increase
internet addiction tendency especially in’a-global pandemic situation of covid-19
where digital penetrations also increased, as a result from the lack of security of
parental attachment. This research was being proposed to find out the influence of
parent-adolescence attachment-on-internet-addiction tendency among teenage
smartphone users in the times of the covid-19 pandemic. The sampling method uses
non-probability with the quota technique. The data analysis technique used is a
simple regression test. The results of the analysis with the help of the SPSS version
26 program obtained a Siww%&ﬂi it can be said that the
hypothesis in the study (Ha) is accepted and H0 is rejected, which means that there
is an influence of parent-adolescent attachmentionlintefnet addiction in smartphone
users. Then from a total of 254 vespondents, 102 individuals have mild addiction,
83 individuals have moderate addiction, and 3 individuals have high addiction,
while individuals with normal internetuse are 66 people.
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