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ABSTRAK

Waktu yang sebentar untuk mengenal pasangan pada mereka yang menikah secara
ta’aruf dianggap akan meningkatkan ketidakpuasan dalam pernikahannya, hal ini
disebabkan karena tipe kelekatan tidak aman dan individu tidak mampu membuka
diri kepada pasangannya. Tujuan penelitianini adalah untuk mengetahui pengaruh
dari attachment dan self-disclosure baik secara parsial maupun secara simultan
terhadap kepuasan pernikahan pada pasangan yang menikah secara ta’aruf. Metode
yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan bentuk
penelitian kausal dengan melibatkan 101 responden dari individu dalam rentang
usia dewasa awal yang telah menikah secara ta’aruf. Pengambilan sampel penelitian
ini menggunakan non-probability sampling dengan snowball sampling. Teknik
analisis yang digunakan adalah t i.ber “Dari hasil analisis menggunakan
bantuan SPSS versi 25 diperolehmilai-signifikan dari-variabel attachment sebesar
0.0004<0.05, maka Hal diterima dan"Ho1 ditolak; artinya ada pengaruh attachment
terhadap kepuasan pernikahan pada pasangan yang menikah secara ta’aruf. Nilai
signifikan dari variabel self-disclosure sebesar 0.000<0.05, maka Ha2 diterima dan
Ho2 ditolak, artinya ada pengaruh self-disclosure terhadap kepuasan pernikahan
pada pasangan yang menikah secara ta’aruf. Sedangkan secara simultan nilai
signifikan dari kedua variabel independen sebesar 0.000<0.05, maka Ha3 diterima
dan Ho3 ditolak yang artinya ada pengaruh attachment dan self-disclosure secara
simultan terhadap kepuasan pernikahan pada pasangan yang menikah secara
ta’aruf. Dari 101 responden, 77 orang atau 69.3% memiliki kepuasan pernikahan
yang tinggi, 22 orang atau 21.8% memiliki kepuasan pernikahan dalam kategori
sedang, sedangkan 2 orang dalam kepuasan pernikahan yang rendah.
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ABSTRACT

Short time to get to know their partner in those who are married Ta'aruf is
considered to increase dissatisfaction in their marriage, this is because the type of
attachment is insecure and the-individual cannot to self-disclosure to their partner.
The purpose of this study was.to determine the effect of attachment and self-
disclosure either partially or simultaneously on marital satisfaction in married
couples Ta'aruf. The method used in this study is a quantitative method in the form
of causal research involving 101 respondents from-individuals in the early adult
age range who have been married to Ta'aruf. Sampling in this study used
nonprobability sampling with snowball sampling technique. The analysis technique
used is multiple regression. From the resuilts of the analysis using SPSS version 25,
a significant value of the at variableis () .05. then Hal is accepted
and Hol is rejected, thereMn marital satisfaction in
married couples Ta'aruf. The. significant value \of the self-disclosure variable is
0.000<0.05, so Ha2 accepted and Ho?2 rejected there is an effect of self-disclosure
on marital satisfaction in married couples Ta'aruf. While simultaneously the
significant value of both independent variables 0.000<0.05, then Ha3 accepted and
Ho3 rejected, which means there is the influence of attachment and self-disclosure
simultaneously on marital satisfaction among couples who were married in Ta'aruf.
All of the 101 respondents, 77 people or 69.3% had high marital satisfaction, 22 or
21.8% had moderate marital satisfaction, while 2 people had low marital
satisfaction.
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