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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasar penjelasan maupun uraian yang sudah dipaparkan dalam bab 

terdahulu, sehingga bisa disimpulkan dari penelitian yaitu : 

1. Penjualan berpengaruh positif sangat kuat pada laba bersih perusahaan sub 

sektor makanan dan minuman yang tercatat dalam BEI tahun 2016 – 2020 

dikarenakan nilai t hitung melebihi t tabel maka H1 diterima dan bisa diamati 

berdasar hasil pengujian 2 pihak terlihat nilai  t hitung letaknya dalam daerah 

penolakan H0 atau H1 diterima. Hal ini menunjukan bahwasanya bertambah 

besar penjualan akan berpengaruh bertambah besar juga keuntungan bersih 

yang didapatkan. 

2. Total hutang berpengaruh positif sangat kuat pada  laba bersih pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar dalam BEI 

periode 2016-2020 dikarenakan nilai t hitung melebihi t tabel maka H2 

menerima dan bila diamati berdasar grafik uji 2 pihak dilihat nilai t hitung 

letaknya dalam penolakan H0 atau H2 diterima.  hal ini menunjukkan hal 

yang ada diantara keduanya yakni satu arah, maka bertambah besar total 

hutang, semakin besar pula laba bersih sedangkan sisanya dipengaruh oleh 

faktor lainnya yang tidak diteliti pada penelitian misal total aktiva, 

penerimaan kas, biaya produksi, maupun  fator-faktor lainnya yang 

memberikan pengaruh terhadap laba bersih. 

3. Modal kerja berpengaruh positif sedang kuat pada laba bersih pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang tercatat dalam BEI tahun 

2016-2020 dikarenakan nilai t hitung melebihi t tabel maka menerima H3  

dan bila diamati berdasarkan grafik uji 2 pihak terlihat niilai t hitung letaknya 

dalam penolakan H0 atau H3 diterima hal ini menunjukkan modal kerja yang 

lebih cukup akan menurunkan resiko maupun meningkatkan keuntungan 

bersih. 

4. Terdapat pengaruh positif sangat kuat antara Penjualan, Total Hutang, Modal 

Kerja secara simultan pada Laba Bersih dalam Perusahaan Sub Sektor 
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Makanan dan Minuman yang  tercatat dalam BEI Periode 2016-2020. 

Dikarenakan nilai t hitung melebihi t tabel maka menerima H4  dan bila 

diamati dari grafik uji pengujian pihak terlihat nilai F hitung letaknya di 

daerah penolakan H0 atau H4 diterima. Hal ini menunjukan meningkatnya 

tingkat penjualan sebuah perusahaan sehingga keuntungan yang diperoleh 

akan bertambah lalu menambah utang jangka panjang dan pendek maupun 

modal sendiri ditujukan guna ekspansi yakni meningkatkan aktivitas 

pemasaran dengan tujuan memperoleh laba sebesar-besarnya.  

 

5.2 Saran 

Berikut ini adalah saran yang bisa disampaikan peneliti terkait kesimpulan 

tersebut : 

1. Manajemen diharapkan untuk lebih meningkatkan Penjualan dikarenakan 

berdasarkan analisis bahwa Penjualan memiliki pengaruh positif sangat kuat 

dan berkontribusi sebesar 90,9 % terhadap Laba Bersih  maka akan menarik 

penanam modal dalam menanamkan sahamnya kepada perusahaan itu. 

2. Manajemen diharapkan untuk lebih meningkatkan Total Hutang dikarenakan 

berdasarkan analisis bahwa Total Hutang memiliki pengaruh positif sangat 

kuat dan berkontribusi sebesar 84,6 % terhadap Laba Bersih sehingga akan 

menarik investor guna menanamkan saham dalam perusahaan itu. 

3. Manajemen diharap guna lebih meningkatkan Modal Kerja dikarenakan 

berdasarkan analisis bahwa Modal Kerja memberi pengaruh positif sedang 

maupun berkontribusi sejumlah 32,2 % pada Laba Bersih maka akan menarik 

penanam modal dalam menanamkan sahamnya kepada perusahaan itu. 

4. Manajemen diharapkan untuk lebih meningkatkan Penjualan, Total Hutang, 

dan Modal Kerjanya dikarenakan berdasarkan analisis bahwa Penjualan, 

Total Hutang, serta Modal Kerja secara simultan memberi pengaruh positif 

sangat kuat dan berkontribusi sebesar 98,2 % terhadap Laba Bersih maka 

akan menarik penanam modal dalam menanamkan sahamya kepada 

perusahaan itu.  
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5. Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan menambahkan obyek penelitian bukan 

hanya dalam perusahaan Sub Sektor Makanan dan Minuman saja, namun pula 

pada jenis perusahaan lainnya. 

 


