
ABSTRAK 

 

Hipertensi didefinisikan sebagai tekanan darah sistolik lebih dari 140 mmHg dan tekanan 

diastolik lebih dari 90 mmHg. Hipertensi adalah faktor risiko utama untuk penyakit 

kardiovaskular aterosklerotik, gagal jantung, stroke, dan gagal ginjal. Hipertensi 

menimbulkan risiko morbiditas atau mortalitas dini, yang meningkat saat tekanan darah 

sistolik dan diastolik meningkat. 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mendapatkan gambaran biaya obat Hipertensi 

pada pasien Program Ruju Balik di Apotek Setra Farma Purwakarta periode Januari-Maret 

2020. Penelitian ini non eksperimental dengan rancangan penelitian deskritif evaluatif 

yang bersipat retrosfektif. Data diperoleh dari unit keuangan, yang dihitung adalah rata-

rata biaya masing-masing obat pasien, rata-rata biaya keseluruhan obat perbulan, jumlah 

pasien pada masing-masing obat, dan jumlah obat yang paling sering digunakan dan yang 

paling jarang digunakan.  

Kasus Hipertensi jumlah pasien keseluruhan periode Januari-Maret 2020 sebanyak 5.220 

pasien, dari jumlah keseluruhan tersebut jumlah pasien terbanyak diperoleh pada obat 

Amlodipin 5 Temp tab 5 mg, dengan jumlah pasien sebanyak 986 pasien, dan jumlah 

pasien terendah pada Propranolol 10 Holi tab 10 mg, dengan jumlah pasien 1 pasien, rata-

rata biaya tertinggi Rp. 185.664, dan biaya rata-rata terendah Rp. 1.440, rata-rata biaya 

keseluruhan obat pada bulan januari sebesar Rp. 55.374, Februari Rp. 58.356, dan bulan 

Maret Rp. 57,791 dan untuk obat yang paling sering digunakan selama periode Januari-

Maret 2020 adalah obat Amlodipin 5 Temp tab 5 mg, dan yang jarang digunakan adalah 

Propranolol 10 Holi tab 10 mg.  
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ABSTRACT 

 

Hypertension is defined as a systolic blood pressure of more than 140 mmHg and a 

diastolic pressure of more than 90 mmHg. Hypertension is a major risk factor for 

atherosclerotic cardiovascular disease, heart failure, stroke, and kidney failure. 

Hypertension poses a risk of early morbidity or mortality, which increases as systolic and 

diastolic blood pressures increase. 

This study was conducted with the aim of obtaining an overview of the cost of hypertension 

drugs in patients with the Referral Program at Apotek Setra Farma Purwakarta for the 

period January-March 2020. This study was non-experimental with a retrospective 

evaluative descriptive research design. Data obtained from the financial unit, which is 

calculated is the average cost of each patient's drug, the average monthly cost of the entire 

drug, the number of patients on each drug, and the number of drugs used most often and 

the least used. 

Cases of Hypertension, the total number of patients for the January-March 2020 period 

was 5,220 patients, of the total number of patients the highest number was obtained on 

Amlodipine 5 Temp tab 5 mg, with a total of 986 patients, and the lowest number of patients 

on Propranolol 10 Holi tab 10 mg, with 1 patient, the highest average cost is Rp. 185,664, 

and the lowest average cost is Rp. 1,440, the average cost of the entire drug in January is 

Rp. 55.374, February Rp. 58.356, and in March Rp. 57,791, and the most frequently used 

drug during the January-March 2020 period was Amlodipine 5 Temp tab 5 mg, and the 

one that was rarely used was Propranolol 10 Holi tab 10 mg. 
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