
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN 

SARAN 
 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil analisa data dan pembahasan tentang profil 

peresepan obat pada pasien pre-eklamsia berdasarkan kategori keamanan 

menurut fda di RSIA Dr.Djoko Pramono Karawang pada bulan Mei-Juli 

2021 dapat disimpulkan bahwa: 

1. Berdasarkan kelas terapi obat, peresepan pada pasien ibu hamil yang 

mengalami pre-eklamsia di Rsia Dr.Djoko Pramono terdiri dari 48 kelas 

terapi obat dengan lima kelas terapi terbanyak antibiotik 29,2%, 

analgesik 14,6%, obat gastrointestinal 6,25%, Antihipertensi 6,25% dan 

Kortikosteroid 6,25%. 

2. Rute pemberian terbanyak adalah per oral dengan 98 lembar resep, 

Parenteral 72 lembar resep yang terdiri dari 48 Jenis Obat . dengan 

bentuk sediaan 29 tablet, 6 kapsul, 1 cairan infus, 7 cairan injeksi, 1 

emulsi, 1 kaplet selaput, 2 serbuk injeksi, dan 1 sirup kering. 

3. Berdasarkan kategori keamanan obat yang diresepkan pada pasien ibu 

hamil yang didiagnosa mengalami pre-eklamsia pada masa kehamilan 

terbanyak berturut – turut yaitu obat kategori A 6% , obat kategori B 

35% , obat kategori C 52% , obat kategori D 7% , dan obat kategori X 

0%. 

5.2 Saran 

1. Dapat dilakukan penelitian selanjutnya yang bertujuan untuk 

menganalisa peresepan obat pada ibu hamil yang mengalami pre-

eklamsia pada masa kehamilan. 

2. Penelitian ini dapat diteruskan dengan menunjuk rumah sakit lain selain 

RSIA Dr.Djoko Pramono Karawang, sehingga diperoleh tambahan 

informasi yang lebih luas tentang profil peresepan obat pada masa 

kehamilan. 


