
BAB V  

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari penelitian yang ada, bisa diambil kesimpulan: 

1. Pemanfaatan daun beluntas (Pluchea indica L) dalam sedian farmasi  

diantaranya adalah foot spray, gel, mouth wash, lotion, obat antiseptic, 

deodorant, gel antiseptik, sabun cuci tangan, face wash dan krim. 

2. Metabolit sekunder yang terkandung dalam ektrak metanol daun beluntas 

(Pluchea indica L) yaitu terpenoid, saponin, fenol, kuinon tanin dan minyak 

atsiri. 

3. Sediaan farmasi yang mengandung ekstrak metnol daun beluntas (Pluchea 

indica L) diklaim punya khasiat sebagai antibakteri berdasarkan penelitian 

yang telah dilakukan. 

5.2 Saran 

Atas dasar penelitian yang dilakukan, penulis mengusulkan untuk 

melakukan penelitian tambahan untuk mengetahui aktivitas farmakologi lainnya 

dari sediaan dengan kandungan ekstrak etanol dari daun tumbuhan (Pluchea indica 

L) 

 


