
 

 

 

 

BAB III  

METODE PENELITIAN  
 

3.1 Rencana Penelitian 

Rancangan Studi ini ialah Literature Review Article (LRA). Literature 

review yaitu suatu metode atau sarana pengumpulan data yang berkaitan dengan 

topik tertentu dari beragam sumber, misalnya buku, majalah atau artikel, internet, 

dll. Mempelajari ini dilakukan untuk mencari tahu “Aktivitas Antibakteri, Anti-

Inflamasi, Ektrak Etanol Daun Beluntas (Pluchea Indica L.): Literature Review 

Article” 

3.2 Pencarian Literatur  

Proses pencarian literatur dilakukan pada ‘Google Scholar’ dengan 

menggunakan kombinasi beberapa kata kunci yang berkaitan dengan topik 

penelitian, yaitu “Beluntas of Pluchea indica L of Formulation” 

3.3 Instrumen dan Alat Penelitian  

3.3.1 Instrumen Penelitian 

Pada penelitian yang menggunakan rancangan literature review article (LRA) 

ini, instrumen yang digunakan yaitu human instrument dengan dua orang peneliti 

yaitu terdiri dari peneliti dan pembimbing sebagai instrumen. Pengumpulan data 

pada penelitian dengan rancangan literature review article (LRA) ini dilakukan 

oleh peneliti dengan cara mencari, membaca, mendownload, dan mengambil bahan 

yang diperlukan untuk penyusunan literatur review artikel (LRA). 

3.3.2 Alat Penelitian Alat yang digunakan 

Pada penelitian dengan rancangan literature review article (LRA) ini yaitu 

: 1. Handphone. 2. Laptop. 3. Akses internet, Google Scholar. 



 

 

 

 

 

3.4 Kriteria Inklusi Dan Eksklusi  

3.4.1 Kriteria Inklusi  

1. Artikel dipublikasi antara tahun 2011-2021. 

2. Database artikel berasal dari Google Scholar 

3. Artikel yang diambil yaitu literatur primer (artikel penelitian).  

4. Artikel dalam bentuk bahasa Indonesia dan bahasa Inggris.  

5. Menggunakan ekstrak etanol daun bidara serta fraksi ekstrak etanol daun 

beluntas (Pluchea indica L). 

 3.4.2 Kriteria Ekslusi 

1. Artikel dengan desain review.  

2. Artikel dibawah tahun 2011. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.5 Prosedur Penelitian  
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