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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

 Bedasarkan hasil penelitian di atas, maka dapat disimpulkan bahwa tanaman 

Sintrong (Crassocephalum crepidioides) dan tanaman Jombang (Taraxacum 

officinale) memiliki potensi sebagai antihiperurisemia. Akan tetapi, potensi 

tertinggi dimiliki oleh ekstrak jombang (Taraxacum officinale) dengan dosis 500 

mg/kgBB dengan persentase penurunan sebesar 37,14 % ± 1,54. Sedangkan pada 

ekstrak sintrong persentase penurunan tertinggi hanya terjadi sebesar 7,93% ± 0,34 

dimana ini terjadi pada dosis 500 mg/kgBB.   

5.2 Saran  

1. Perlu dilakukan peneitian lebih lanjut mengenai uji aktivitas lain dari 

ekstrak Sintrong (Crassocephalum crepidioides) dan ekstrak Jombang 

(Taraxacum officinale)  

2. Perlu dalakukan penelitian mengenai toksisitas dalam penggunaan ekstrak 

Sintrong (Crassocephalum crepidioides) dan ekstrak Jombang (Taraxacum 

officinale).  

 


