
BAB III 

METODE PENELITIAN  

1.1 Metodelogi Penelitian  

        Penelitian ini bersifat observasional dengan menggunakan rancangan 

analisis deskriptif cross-sectional. Pengumpulan data dilakukan secara 

retrosfektif dengan menggunakan data sekunder berupa rekam medik yang di 

ambil dari Klinik Syafira 2 Cikampek. Penelitian retrosfektif ini diambil dari 

data rekam medic pasien rawat jalan di Klinik Syafira 2 Cikmpek. Rekam medic 

diambil pada  periode Mei – Juli 2020.  

1.2 Waktu dan Tempat Penelitian  

        Penelitian ini telah dilakukan pada bulan Mei – Juli 2020 diklinik syafira 

2 cikampek.  

1.3 Populasi dan Sampel 

A. Populasi  

Populasi dalam penelitian ini adalah rekam medik pasien rawat jalan yang 

menderita gastritis di Klinik Syafira 2 Cikampek periode Mei – Juli 2020. 

B. Sampel  

Sampel penelitian adalah resep pasien gastritis rawat jalan yang terdaftar di 

Klinik Syafira 2 Cikampek periode Mei – Juli 2020. Teknik pengambilan 

sampel yang di gunakan dalam penelitian ini adalah teknik purposive 

sampling (non probability sampling) yakni teknik untuk penetapan sampel 

dengan cara memilih sampel diantara populasi sesuai dengan yang 

dikehendaki berdasarkan suatu pertimbangan peneliti yaitu dimana sampel 

yang diambil dianggap memenuhi kriteria inklusi untuk dijadikan sampel 

penelitian (Notoadmojo,2010). 

Perhitungan jumlah sampel atau wakil populasi pada penelitian ini 

menggunakan rumus dari Slovin (Supranto,2000) sebagai berikut : 

 n = N 

 ( 1 + N (e))2    

Keterangan :  

n = Jumlah Sampel 

N = Jumlah Total Populasi  



e = Batas Toleransi Error  

1.4 Kriteria Inklusi dan Eklusi 

Kriteria inklusi sebagai berikut : 

A. Resep dengan diagnosis gastritis tanpa ada komplikasi 

B. Pasien dewasa 18 – 65 tahun  

C. Pasien rawat jalan bulan Mei-Juli tahun 2020 di Klinik Syafira 2 Cikampek. 

D. Pasien dengan data rekam medis lengkap (jenis kelamin, usia, diagnosis, 

item obat, golongan obat, kombinasi obat, obat penyerta,bentuk sediaan).  

Kriteria eklusi sebagai berikut : 

A. Pasien yang disertai komplikasi    

B. Pasien anak-anak   

1.5 Tahap Penelitian 

Prosedur yang digunakan dalam pengumpulan data adalah sebagai berikut : 

A. Mengumpulkan resep pasien yang terdiagnosa penyakit gastritis 

B. Mencatat pola peresepan pasien gastritis meliputi item obat, golongan obat, 

generik dan branded obat, kombinasi obat, obat penyerta, bentuk sediaan.   

C. Merekapitulasi terapi pasien gastritis yang telah didiagnosa 

D. Menghitung persentase dari masing – masing sub variabel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6 Kerangka Konsep 

 



Gastritis   

Pasien Gastritis Klinik Syafira 2 

Cikampek 

Gambar 3.1 Kerangka Konsep Pola Peresepan Obat Gastritis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Peresepan Obat Gastritis 

Karakteristik Obat Meliputi 

Persentase :  

1. Item Obat  

2. Golongan Obat  

3. Generik dan branded obat  

4. Kombinasi Obat  

5. Obat Penyerta  

6. Bentuk Sediaan  

 

Karakteristik Pasien, 

meliputi persentase :  

1. Umur  

2. Jenis kelamin   



 


