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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan  

Dari hasil penelitian yang dilakukan, didapatkan beberapa kesimpulan di antara 

lain : 

1. Persentase rasionalitas penggunaan obat antihipertensi pada pasien Prolanis 

diabetes melitus di Klinik Kimia Farma Karawang adalah : 

a. Berdasarkan ketepatan pasien  : 100%. 

b. Berdasarkan ketepatan indikasi  : 100%. 

c. Berdasarkan ketepatan obat  : 100%. 

d. Berdasarkan ketepatan dosis  : 93,75%. 

2. Persentase efektivitas penggunaan obat antihipertensi pada pasien Prolanis 

diabetes melitus di Klinik Kimia Farma Karawang adalah 46,88%. 

3. Tidak adanya korelasi yang bermakna antara rasionalitas pengobatan terhadap 

efektivitas pengobatan pada pasien Prolanis di Klinik Kimia Farma 

Karawang. 

5.2 Saran 

1. Dilakukannya penelitian secara prospektif untuk memantau secara langsung 

pada pasien agar didapatkan data yang lebih akurat. 

2. Dilakukannya evaluasi pada semua indikator kerasionalan obat. 

 


