
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Menurut penelitian dimana telah dilakukan, maka kesimpulan dari 

penelitian ini ialah : 

1. Pasien dengan jenis kelamin Laki-Laki lebih banyak jika dibandingkan 

pasien perempuan. 

2. Dari hasil Evaluasi Terdapat 3 obat yang tidak sesuai dengan pedoman yaitu 

methylprednisoloe, Dexamethasone dan Cefixime sedangkan penggunaan 

obat yang lain sudah sesuai dengan pedoman tersebut. 

3. Dari hasil klasifikasi masalah terkait obat berdasarkan Pharmaceutical Care 

Network Europe (PCNE) Versi 8 0.1, terdapat 6  masalah terkait obat, yaitu 

Tidak ada perawatan obat meskipun ada indikasi,dosis terlalu rendah,dosis 

terlalu tinggi, Regimen tidak cukup sering, Regimen terlalu sering dan 

durasi pengobatan terlalu pendek. 

4. Berdasarkan hasil penelitian tidak terdapat korelasi antara kesesuian obat 

dengan angka kunjungan pasien di klinik X. 

5.2 Saran 

 

1. Disarankan untuk melakukan koordinasi antara Apoteker/petugas 

kefarmasian dengan Dokter untuk menghindari dosis terapi yang kurang 

atau lebih dari dosis standar, agar pengobatan bisa berjalan efektif. 

2. Diperlukan penelitian lebih lanjut utuk mengetahui tingginya angka 

kunjungan pasien pada klinik X. 



 


