BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan untuk menguji peningkatan empati pada narapidana
kasus kekerasan seksual di Lembaga Pemasyarakatan Klas I[IA Karawang melalui
media film. Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada tujuh partisipan
menunjukkan bahwa media. film efektif dalam meningkatkan empati pada
narapidana kasus kekerasan seksual di Lembaga Pemasyarakatan Klas IIA

Karawang.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitiangyangy telahg dilakukan, dapat diajukan saran

sebagai berikut:
5.3.1 Bagi Subjek

Bagi subjek diharapkan dapat memahami makna yang terkandung dari film
yang telah ditayangkan sehingga dapat lebih berempati terhadap orang lain. Selain
itu, mampu mengembangkan pengetahuan dan wawasan dengan menonton

tayangan yang mengandung nilai-nilai empati terhadap orang lain.
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5.3.2 Bagi Lembaga Pemasyarakatan

Bagi Lembaga Pemasyarakatan diharapkan dapat menjadi masukkan dengan
menjadikan film sebagai bahan pertimbangan untuk meningkatkan empati pada

narapidana kasus kekerasan seksual.
5.3.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat dijadikan sumber referensi untuk
penelitian-penelitian selanjutnya terkait media film dan empati pada narapidana
kasus kekerasan seksual. Film-yang digunakan dalam penelitian ini belum
sempurna, diharapakan peneliti lain dapat mempertimbangkan durasi film yang
akan dipilih. Selain itu, peneliti selanjutnyaidisarankan setelah dilakukan perlakuan,
dapat dilakukan wawancara singkat sebagai data -tambahan terkait film yang
ditayangkan. Lalu, dapat Mmpok, dan menggunakan
tema-tema psikologis lain untuk dilakukan eksperimen dengan menggunakan

media film.



