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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan poliklinik di Rumah Sakit Proklamasi Karawang periode 

Oktober-Desember 2020, poliklinik penyakit dalam menempati posisi 

terbanyak dalam penulisan resep obat yang tidak sesuai dengan formularium 

dengan jumlah peresepan  23 obat (30,67%). Berdasarkan nama dagang 

obat, yang tidak sesuai dengan formularium 38 peresepan (25,33%)  nama 

dagang obat. Berdasarkan kelas terapi, multivitamin dan mineral (34,67) 

menempati urutan pertama dalam penulisan resep yang tidak sesuai dengan 

formularium di Rumah Sakit Proklamasi. Dari 97 resep pasien umum 

terdapat 43 lembar resep (44,33%) obat sesuai formularium. Jumlah obat 

yang diresepkan 286 obat, dan 75 obat (26,22%) tidak terdapat dalam 

formularium rumah sakit. Sehingga kesesuaian resep berdasarkan jumlah 

item obat yang diresepkan sebesar 73,78%.  Persentase kesesuaian resep 

pasien umum terhadap formularium di dapatkan hasil 44,33%. 

5.2 Saran 

Di harapkan dapat melakukan pengembangan penelitian selanjutnya 

dengan melakukan survei terhadap dokter penulis resep dan bagian 

pengadaan obat mengenai ketidaksesuaian peresepan pasien terhadap 

formularium di Rumah Sakit Proklamasi Karawang. 

 


