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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat 

disimpulkan aktivitas antihiperurisemia ekstrak tapak liman (Elephantopus 

scaber) dan ekstrak sambung nyawa (Gynura procumbens) terhadap mencit 

yang diindukasikan hati ayam dan kalium oksonat, diperoleh kesimpulan 

bahwa ekstrak tapak liman dengan dosis 500mg/Kg BB dan ekstrak sambung 

nyawa dosis 300mg/Kg BB memberikan penurunan yang efektif. Hal ini 

ditunjukan pada dengan dosis 500mg/Kg BB ekstrak tapak liman menurunkan 

sebesar 37% dan dosis 300mg/Kg BB ekstrak sambung nyawa menurunkan 

sebesar 17,46% . 

5.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian tentang uji toksisitas ekstrak tapak liman 

(Elephantopus scaber) dan ekstrak sambung nyawa (Gynura procumbens) 

pada hewan uji untuk memastikan batas aman penggunaan dalam jangka 

panjang. 

 


