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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka 

didapatkan kesimpulan sebagai berikut. 

1. Altman Z-Score memprediksi sebanyak 4 perusahaan yang hasil analisis 

dibawah nilai cut off>2,99 yang dikategorikan berbahaya (distress). Jika hasil 

prediksi ini berdasarkan kenyataan tahun selanjutnya yaitu ditahun 2019 

maka hasil analisis ini tidak sesuai dengan kenyataan karena perusahaan 

tersebut masih beroperasi dengan baik.  

2. Berdasarkan analisis springate memprediksi ada 3 perusahaan yang memiliki 

nilai z dibawah nilai cut off>0.862 yang dikategorikan dalam kondisi 

berbahaya (distress).  Dari hasil analisis springate memprediksi adanya 

perusahaan yang dinyatakan berbahaya (distress) maka tidak sesuai dengan 

kenyataan di tahun selanjutnya yaitu 2019 karena perusahaan tersebut masih 

beroperasi dengan baik, 

3. Perbandingan dapat dilihat bahwa perusahaan yang diprediksi berbahaya 

menurut altman sebanyak 50% dan springate memprediksi perusahaan yang 

berbahaya sebanyak 40%. 

5.2 Saran 

 

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggunakan model lain untuk 

memahami hasil analisis financial distress yang lebih baik dari Altman Z-

Score  dan metode Springate. 

2. Bagi perusahaan yang diperkirakan berada dalam situasi yang 

membahayakan, dapat segera mengevaluasi kinerja perusahaan untuk 

meningkatkan kinerja keuangannya, sehingga perusahaan dapat terhindar 

atau menjauhi financial distress yang dapat mengakibatkan kebangkrutan. 

3. Sebaiknya perusahaan melakukan analisis prakiraan krisis keuangan secara 

berkala untuk mengurangi atau menghilangkan gejala yang akan 

menyebabkan krisis keuangan. Dengan meningkatkan volume penjualan 

perusahaan sehingga tersedia untuk operasional perusahaan yang dapat 
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mendukung pertumbuhan laba perusahaan melalui produktivitas dan efisiensi 

biaya, maka disarankan agar semua perusahaan dalam sampel penelitian 

menggunakannya, terutama bagi yang beri
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