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ABSTRAK

Dunia kerja merupakan dunia tempat sekumpulan individu dalam melakukan suatu
aktivitas kerja baik di dalam perusahaan maupun organisasi. Sulitnya mendapatkan
pekerjaan di masa globalisasi ini menjadi topik hangat yang sangat meresahkan bagi
lulusan-lulusan SMK yang memang belum memiliki pengalaman dalam bekerja.
Optimisme merupakan suatu pandangan secara menyeluruh melihat semua hal yang
baik dan bisa berpikir secra positif serta berpikir peristiwa buruk hanya bersifat
sementara. Optimisme dan efikasi diri menjadi bekal secara internal selain keahlian
yang telah dipelajaridi sekolah-untuk siswa-siswi yang akan mencari pekerjaan. Serta
dukungan sosial sangat penting juga diberikan terhadap siswa yang akan menghadapi
dunia kerja dengan adanya kenyamana, /keperdulian, harga diri atau bantuan yang
diterima seseorang dari orang lain. Dalam, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
pengaruh efikasi diri dan dukungan soesial terhadap-optimisme menghadapi dunia kerja
siswa kelas XII SMK IPTEK Sanggabuana Pangkalan Karawang. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan jumlah populasi keseluruhan kelas XII 270
siswa penggambilan sampel menggunakan-sampling kuota yang berjumlah 152 siswa.
Hasil uji hipotesis bahwa terdﬂpat.;@%ril;f;’kggj_diﬁ—dan dukungan sosial terhadap
optimisme menghadapi dunia kerja si elas XII SMK IPTEK Sanggabuana
Pangkalan Karawang dengan jumlab nilai-sebesar 51:3% dan nilai signifikan sebesar
0,000 lebih kecil dari 0,05 (p <.0,05).
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ABSTRACT

The world of work comprises a group of individuals who perform work activities both
within both cooperation and organizations. Currently, the difficulty of obtaining a job
in this era of globalization remains a hot topic that is very troubling for Vocational high
school graduates having no work experience. Optimism is defined as an overall view of
seeing all good things and being able to think positively and view bad events as only
temporary. Optimism and self-efficacy become provisions internally in addition to the
skills that have been students who are looking for work. Social support is very important
for students who will face the world of work with the comfort of caring anf self-esttem
or assistance received by someone from. This study aims to determine the effect of self-
efficacy and social support on optimism in facing the world of work challenges for the
class XII students of SMK IPTEK Sanggabuana Pangkalan Karawang. This study will
use quantitative methods with the total population of class XII 270 students and
sampling using a sampling quota of 152 students. The results of this hypothesis test will
determine the effect of self-efficacy.and social support on optimism in facing the world
of work of class XII students of SMK IPTEK Sanggabuana Pangkalan Karawang (name
of school) with a total value of 51.3% and a significant value of 0.000, smaller than
0.05 (p <0.05).
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